CURRICULUM EN CIRUGIA ESTETICA, COSMETICA Y PLASTICA.

Dr Luis Sixto FANDOS

1. Médico: Titulo otorgado por la Universidad Nacional del Litoral, 25-09-73.

2. Especialista en Cirugia General y en Ginecologia, Colegio Med. Pcia. de Sta. Fé, 28-08-
1980, Acta 843.

3. *Miembro Fundador y ex-Presidente de la Sociedad de Flebolinfologia de Rosario. Periodo
1976-77.

4. "Fisiopatologia del Sistema Venoso Anorrectal" Premio al Mejor Trabajo Cientifico por
concurso de oposicion.

IX Congreso Internacional de Colonoproctologia. Mar del Plata, Argentina, 1987.

En el C.V. que se desarrolla a continuacion, no figura su actuacion en Cirugia general y

Ginecologia.

Figura solamente el resumen de los datos curricurales de su dedicacién profesional a Cirugia
Estética, Cosmética y parcialmente Plastica desde noviembre de 1990 hasta la fecha, y
como autor de trabajos cientificos, técnicas quirurgicas y aparatolégicas de uso médico, o
como fundador o participante en Comisién Directiva, de diversas Sociedades Cientificas que

seran mencionadas
5. Dedicado a Cirugia Estética, Cosmética y parcialmente Plastica desde noviembre 1990.

6. Presidente Fundador del Comité Permanente para la Organizacion de las Jornadas Hispano-

Argentinas sobre Avances y Actualizacion en Estética Médica. Agosto 1993 - Mayo 2008.

7. Organizador y Director del Curso de Lipoescultura Funcional, Técnica Fandos.
22 y 24 de Mayo de 1994. Clinica Dr Néstor Bravo, Capital Federal y Centro Médico Fandos.
Auspicia Capit Argentino de Medicina Estética de la Unién International de Médicine

Esthétique.

8. Miembro Fundador y ex Integrante de la Comision Directiva de las siguientes Sociedades

Cientificas:
o Asociacion Argentina de Medicina Estética. Buenos Aires 1992.
o Sociedad Argentina de Medicina y Cirugia Cosmética. Bs As. 1994,

o Sociedad Argentina de Ecologia Médica. Presidente Dr. Vito Gervasi. Bs As 1995.



10.

11.

12.

13.

14.

Presidente Organizador de las siguientes Jornadas Hispano-Argentinas sobre Avances y

Actualizacion en Estética Médica:

o 1994: 1ra Jornada 21 - 23 de mayo de 1994 - A.C.A. - Buenos Aires - Argentina. Director
- Organiza Capitulo Argentino de Medicina Estética de la Union Internationale de

Medicine Esthetique.

o 1995: 2da Jornada 20 y 21 de octubre de 1995 A.C.A. - Buenos Aires - Argentina. Ademas

| Forum Cosmetolégico Tedrico - Practico.
o 1996: 3ra Jornada: 11, 12 y 13 de octubre de 1996 en San Juan - Alicante - Espafia.

o 1997: 4ta Jornada. Octubre 23, 24 y 25 de 1997 en Hotel Libertador Kempinsky - Buenos

Aires - Argentina.
o Conjuntamente se dicto:

= Un Curso Internacional de Estética Médica sobre: "Actualizacion en Practicas de

consultorio".
= Un Curso Internacional: "Entrenamiento Auxiliar en Estética Médica".
o 1998: Quintas Jornadas 9 y 10 de octubre de 1998 - Hotel Amistad - Murcia - Espafia.

o 2008: Sextas Jornadas Médicas Hispano-Argentina sobre Avances en Estética y
Cosmética: 9, 10 y 11 de mayo de 2008. Centro Municipal de Exposiciones - Buenos

Aires - Argentina.
= Se realizé ademas un concurso de Temas Libres por oposicion.

= y Il Curso Internacional sobre "Capacitacion y entrenamiento del Auxiliar en Estética

y Cosmeética".

"Determinacién de Receptores Hormonales en Piel y Tejido Celular Subcutaneo con
Anticuerpos Monoclonales". Técn. de la Viment. Trabajo Cientifico Congreso Internacional
Salvador de Bahia, Brasil 1992.

"Estrias. Nuevo Tratamiento Cosmeético", con resumen en actas. IX Congreso Internazionale
de Medicina Estetica. UIME. Rome, ltalia, 4-5-6 de junio 1993.

"Avances en Medicina Estética" Revista Armonia. Curso dictado en Madrid, Espafia 1993.

Estrias Cutaneas. Nuevo Tratamiento Cosmético. Resultados". X Congreso Internacional de
Medicina Estética, UIME Bs. As., 24, 25 y 26 de marzo de 1995.

Injerto de Grandes Volumenes de Grasa Autdéloga. Técnica Personal" Con resumen
publicado en libro del Congreso. XI Congreso Internacional de Medicina Estética Sevilla 97.
UIME, Sevilla, Espafia. 15-18 de mayo de 1997.



15.

16.

17.

18.

19.

20.

Ap. Bib. Libros: "Insuficiencia Venosa crénica de la Pelvis y de los Miembros Inferiores", J.
Leal Monedero. Cap. 5, Pag. 40. Temas: "Relac. Herencia-Hormonodepend.: Los recept.
Hormonales" y "Etiolog. Varicosa: Herencia y Fact. Hormonal". Edit Mosby, Barcelona,
Madrid, etc. 1997.

Investigador libre en la relaciéon hormonas - celulitis y hormonas - flebopatias, habiendo

aportado varios trabajos cientificos. Julio 1990 - Noviembre 2000.

Ejercicio unicamente en forma privada de la profesion en las especialidades de Cirugia

estética, Cosmeética y parcialmente Plastica Octubre 1990 a la fecha.

Funcién docencia: como docente libre post grado, habiendo ensefiando a alumnos del pais
y del exterior sus Técnicas Quirurgicas, desarrollando la docencia en consultorio externo y

en quiréfano.
Octubre 1994 - Mayo 2008, luego con intermitencia hasta la fecha.

Autor de 10 Técnicas miniquirdrgicas "madres", varias Técnicas miniquirdrgicas "principales"
y numerosas "Técnicas y Tratamientos Complementarios" en Cirugias Estética, Cosmética
y Plastica, que suman 83, desde diciembre 1990 hasta la fecha. Todos presentados en

diversos Eventos Cientificos.
Se mencionan las mas destacadas:

o LIPOFUN® o Lipoescultura Funcional: técnica madre. Primera técnica de desarrollada.
Registrado en la Direccion Nacional del Derecho del Autor, Obra inédita, con el N°
62695 del 06/05/1994.

o MICROFAN o Microminilifting cérvico - facial inferior mixto, técnica del Dr Fandos:
Técnica Madre desarrollada para reemplazar al lifting clasico en numerosas
oportunidades. Técnica de Cirugia Plastica como ultima Técnica Madre desarrollada

hasta la fecha.

o CELULITIS: Técnica especifica para corregir la mayoria de los casos de celulitis, sea en

sus variedades flacidas o compactas.

o RESTAURACION DE FORMAS Y PERFILES: tiene por finalidad corregir multiples y
severos inesteticismo de todos el cuerpo, extremidades, cara y escote a través de un

programa desarrollado para ejecutar en varias etapas.

o MAMAS Técnicas para la restauracion de sus formas, volumen, superficie, sensibilidad,

simetria, armonia y belleza con grasa autologa.

o MACROINJERTOS DE GRASA AUTOLOGA: Esta Técnica consiste en utilizar la grasa
extraida de la correcion de zonas con adiposidades inestéticas y injertarla donde

corresponda para mejorar el aspecto estético de dichas zonas.



o FORMAS CORPORALES: Técnicas para modificar las formas corporales de hombre
dandole la forma de mujer. Ej.: modificacion del aspecto androide, dandole un aspecto

ginoide.

o EL GRAN OBESO: Técnicas que configuran un plan de estrategias combinadas para la

restauracion simultanea del peso, de las formas y de los perfiles.

o CORRECCION DE GRANDES CICATRICES: Estrategia de técnicas combinadas para

la restauracion funcional, estética y cosmética de las zonas afectadas.

o EN PIEL: Extirpacion miniquirdrgicas de tumoraciones superficiales de la piel, sin dejar o

dejando minimas cicatrices (sin Cirugia Laser).

21. Autor del Método Peeling-Cos, Mixto: Cosmético-Aparatolégico para uso en gabinete y en
consultorio para correccion de multiples alteraciones cosméticas. Invitado para su
presentacion en el Palacio Anhembi de Sdo Pablo en el Congreso de Les Nouvelles

Esthétyques, agosto de 1996.
22. Autor y Editor de los libros en portugués y espariol:
o Alta Cosmética I: Fundamentos de Cosmética, y

o Alta Cosmética ll: Objetivos y Protocolos de tratamientos, cpm numerosos tratamientos
propios, con varios temas exclusivos tales como "Flacidez y arrugas mamarias.
Recuperaciéon cosmética no invasiva de las mamas", "Estrias cutaneas: Correccion en
gabinetes”, "Correcion de los poros faciales residuales”, "Manchas Cutaneas: Correccién
Cosmética - Aparatologica", "latrogenia, errores accidentes y fracasos en el ejercicio de

la Alta Cosmética", y otros varios. Septiembre 2005.
o L.S.B.N. (portugués No. 987-43-9959-7 y 987-43-9960-0 del 2-9-2005, etc.
o 1.S.B.N.(espafiol) No. 987-43-8189-2 y 987-43-891-4 del 9-9-2004, etc.

23. Investigador libre para el desarrollo de una terapéutica no convecional para el tratamiento

de la obesidad con anticuerpos monoclonales.

Proyecto y trabajo de investigacion conjunta con un experto Investigador Principal y Director
del Instituto de Medicina y Biologia Experimental del CONICET. En proceso desde julio del
2.000

24. Celulitis: Trabajo de Investigacion con técnicas de Ingenieria genética en biopsias de piel y

tejidos graso subcutaneo. Agosto de 1993 - marzo 2000

25. Con su Centro Médico Fandos, aporto las bases funcionales para lo que es hoy la Clinica
Palermo Chico.



